[bookmark: _GoBack]                                                        Схема распределения
организованной образовательной деятельности
в МБДОУ «Детский сад  «Капелька»
на 2020-2021  учебный год
Младшая подгруппа
	Дни недели
	Время
	Вид деятельности

	Понедельник
	9.00-9.15
	Ознакомление с окружающим 
(1; 3; 4 неделя)
Ознакомление с природой (2 неделя)
(Познавательное развитие)

	
	9.25-9.40
	Рисование (Худ - эстет. разв.)


	Вторник
	9.00- 9.15
	ФЭМП (Познавательное развитие)

	
	9.25-9.40
	Физическая  культура  (Физ. разв.)


	Среда
	9.00-9.15
	Развитие речи (Речевое развитие)

	
	9.25-9.40
	Музыка  (Худ - эст. разв.)


	Четверг
	9.00-9.15
	Лепка (1; 3 неделя)
Аппликация  (2; 4 неделя)
(Худ - эст. разв.)

	
	9.25-9.40
	Физическая  культура  (Физ. разв.)


	Пятница
	9.00- 9.15
	Музыка (Худ - эст. разв.)

	
	9.25-9.40
	Физическая  культура  (Физ. разв.)














Средняя  подгруппа
	Дни недели
	Время
	Вид деятельности

	Понедельник
	9.00-9.20
	Ознакомление с окружающим 
(1; 3 неделя)
Ознакомление с природой (2; 4 неделя)
(Познавательное развитие)

	
	9.30-9.50
	Рисование (Худ - эстет. разв.)


	Вторник
	9.00- 9.20
	ФЭМП (Познавательное развитие)

	
	9.30-9.50
	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	
	15.45-16.05
	 (Познавательное развитие)


	Среда
	9.00-9.20
	Развитие речи (Речевое развитие)

	
	9.30-9.50
	Музыка (Худ - эст. разв.)


	Четверг
	9.00-9.20
	Лепка (1; 3 неделя)
Аппликация  (2; 4 неделя)
(Худ - эст. разв.)

	
	9.30-9.50
	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	
	15.45-16.05
	 (Познавательное развитие)


	Пятница
	9.00- 9.20
	Музыка  (Худ - эст. разв.)

	
	9.30-9.50
	Физическая  культура   (Физ. разв.)














Старшая подгруппа
	Дни недели
	Время
	Вид деятельности

	Понедельник
	9.00-9.25
	Ознакомление с социальным миром 
 (Познавательное развитие)

	
	9.35-10.00
	Рисование (Худ - эстет. разв.)

	
	10.10-10.35

	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	Вторник
	9.00- 9.25
	ФЭМП  (Познавательное развитие)

	
	9.35-10.00
	Музыка (Худ - эст. разв.)

	
	10.20-10.45
	Физическая  культура  (на прогулке) (Физ. разв.)

	
	15.45-16.10
	 (Речевое  развитие)


	Среда
	9.00-9.25
	Развитие речи (Речевое  развитие)

	
	10.10-10.35

	Музыка (Худ - эст. разв.)

	Четверг
	9.00-9.25
	Лепка (1; 3 неделя)
Аппликация  (2; 4 неделя)
(Худ - эст. разв.)

	
	9.35-10.00
	Развитие речи (Речевое  развитие)

	
	15.45-16.10
	 (Речевое развитие)


	Пятница
	9.00- 9.25
	Рисование (Худ - эстет. разв.)

	
	9.35-10.00
	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	
	15.45-16.10
	Развитие познав. иссл. деят.\ Ознакомление с природой
(Познавательное развитие)













Подготовительная  подгруппа
	Дни недели
	Время
	Вид деятельности

	Понедельник
	9.00-9.30
	Ознакомление с социальным миром 
 (Познавательное развитие)

	
	9.40-10.10
	Рисование (Худ - эстет. разв.)

	
	10.20-10.50

	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	Вторник
	9.00- 9.30
	ФЭМП  (Познавательное развитие)

	
	9.40-10.10
	Музыка (Худ - эст. разв.)

	
	10.20-10.50
	Физическая  культура  (на прогулке) (Физ. разв.)

	
	15.45-16.15
	 (Речевое  развитие)


	Среда
	9.00-9.30
	Развитие речи (Речевое  развитие)

	
	9.40-10.10
	Музыка (Худ - эст. разв.)

	
	15.45-16.15
	Лепка (1; 3 неделя)
Аппликация  (2; 4 неделя)
(Худ - эст. разв.)


	Четверг
	9.00-9.30
	Развитие речи (Речевое  развитие)

	
	9.40-10.10
	ФЭМП  (Познавательное развитие)

	
	15.45-16.15
	 (Речевое развитие)


	Пятница
	9.00- 9.30
	Рисование (Худ - эстет. разв.)

	
	9.40-10.10
	Физическая  культура   (Физ. разв.)

	
	15.45-16.15
	Развитие познав. иссл. деят.\ Ознакомление с природой
(Познавательное развитие)











	Организованная образовательная деятельность

	Базовый
вид деятельности
	Периодичность

	
	1 младшая
группа
	2 младшая
Группа
	Средняя
группа
	Старшая
группа
	Подготовительная
группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное
развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	-
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого:
	10 занятий в 
неделю
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя
Гимнастика
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства	
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	Ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно




