
 



Среда 9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Музыкальная 

Познавательное развитие  

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.25 

9.30-9.50 

 

 

 

10.20-10.40 

 

 

15.30-15.55 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие – по 

подгруппам) 

Двигательная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательное 

развитие  

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

Четверг 9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

9.00-9.22 

 

9.35-9.58 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. 

(логопед.)/ 

познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) (по 

подгр.) 

 

Музыкальная 

 

Речевое развитие 

Познавательное 

развитие  

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пятница 9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

Изобразительная 

 

Музыкальная 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.25 

 

9.35-9.55 

 

10.10-10.35 

 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская 

(мат.разв.) с 

детьми седьмого 

года жизни 

 

Изобразительная 

 

Речевое развитие 

 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 



Средняя группа № 3 

«Клубнички» 

Старшая группа № 4 

«Звездочки» 

День недели Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

9.00-9.20 

 

10.20-10.45 

 

 

15.30-15.55 

 

 

Двигательная 

 

Познавательная 

(англ.яз.) 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Вторник 9.00-9.20 

 

10.10-10.20 

 

Двигательная (на 

улице) 

Изобразительная 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.55 

10.00-10.25 

 

 

15.30-15.55 

 

16.20-16.45 

Музыкальная 

 

 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

(по подгр.) 

 

Изобразительная (I 

подгр.) 

Изобразительная 

(II подгр.) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Среда 9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Двигательная  

Познавательное 

развитие  

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

 

 

10.10-10.30 

 

 

16.20-16.45 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) (по 

подгр.) 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

 

Двигательная (на 

улице) 

Познавательное 

развитие  

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 9.00-9.20 

 

 

 

10.25-10.40 

Познавательно-

исследовательская  

 

 

Двигательная 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

Физическое развитие  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.20-10.40 

 

Коммуникативная 

(речевое развитие) 

(по подгр.) 

Познавательная 

(англ.яз.) 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 



    

16.20-16.45 

 

 

 

Музыкальная 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Пятница 9.00-9.20 

 

 

10.00-10.20 

 

 

Изобразительная 

 

 

Музыкальная 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.25 

 

10.15-10.35 

 

10.40-11.00 

 

 

15.30-15.55 

Двигательная 

 

Изобразительная (I 

подгр.) 

Изобразительная 

(II подгр.) 

 

Познавательно-

исследовательская 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная группа № 5 

«Лучики» 

Старшая группа № 6 

«Фантазеры» 

(группа компенсирующей направленности для детей с ТНР) 

День недели Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная  

(развитие речи) 

Познавательно-

исследовательская 

(матем.развитие) 

(по подгр.) 

 

Музыкальная 

 

Речевое развитие 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.25 

10.00-10.20 

 

 

 

 

16.20-16.45 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Изобразительная 

 

 

 

Двигательная (на 

улице) 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

Вторник 9.00-9.22 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.43 

 

 

 

 

16.20-16.45 

 

Изобразительная/ 

Познавательная 

(английский язык) 

(по подгруппам) 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Изобразительная/ 

Познавательная 

(английский язык) 

(по подгруппам) 

 

Двигательная (на 

улице) 

Художественно-

эстетическое 

развитие/Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие/Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

9.00-9.25 

 

9.55-10.15 

 

 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. 

(логопед.) 

Музыкальная 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ 

познавательное 

развитие 

Среда 9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

15.30-15.55 

 

 

Коммуникативная  

(обучение грамоте) 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Музыкальная 

Речевое развитие  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

 

Двигательная  

Речевое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Физическое 

развитие 



Четверг 9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

16.20-16.45 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(матем. развитие)/ 

познавательная 

(английский язык) 

(по подгруппам) 

 

Двигательная 

Познавательное 

развитие/познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

9.00-9.25 

 

 

10.20-10.40 

 

 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. 

(логопед. обучение 

грамоте) 

Музыкальная 

 

 

 

Изобразительная  

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пятница 9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

15.30-15.55 

 

Коммуникативная 

(развитие речи)/ 

изобразительная 

(по подгруппам) 

 

Двигательная 

 

Речевое 

развитие/художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

9.00-9.25 

 

10.05.10.25 

 

 

15.30-15.55 

Познавательная 

(английский язык) 

Двигательная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа № 7 

«Почемучки» 

Подготовительная группа № 8 

«Пчелки» 

(группа компенсирующей направленности для детей с ТНР) 

День недели Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.25 

 

9.30-9.55 

 

10.10-10.30 

 

15.30-15.55 

Изобразительная (I 

подгр.) 

Изобразительная 

(II подгр.) 

Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.30-11.00 

 

 

 

 

Познавательная 

(английский язык) 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

Вторник 9.00-9.25 

 

9.35-9.55 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Музыкальная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

15.30-15.55 

 

Корр.-разв.деят. 

(логопедическое) 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

 

Музыкальная 

Речевое развитие  

 

Познавательное 

развитие  

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Среда 9.00-9.20 

9.30-9.55 

 

 

 

 

15.30-15.55 

Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

 

Познавательное 

(англ.яз.) 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

 

16.20-16.45 

 

Корр.-разв.деят. 

(логопедическое) 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Двигательная (на 

улице) 

 

Изобразительная 

Речевое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Четверг 9.00-9.22 

 

9.35-9.58 

Изобразительная/ 

коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Художественно-

эстетическое 

развитие/Речевое 

9.00-9.30 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

Познавательное 

развитие 

 



 

 

16.20-16.45 

 

(по подгр.) 

 

Двигательная (на 

улице) 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

 

15.30-15.55 

 

развитие) 

Музыкальная 

 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/ 

познавательное 

развитие 

Пятница 9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.15-10.35 

 

 

15.30-15.55 

 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) (по 

подгр.) 

Познавательная 

(англ.яз.)  

 

Музыкальная 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

10.35-11.00 

 

 

15.30-15.55 

 

 

Корр.-разв.деят. 

(логопед. обучение 

грамоте) 

Познавательная 

(английский язык) 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа № 9 

«Солнышки» 

(группа компенсирующей направленности для детей с ТНР) 

Ст.-подгот. группа № 10 

«Подсолнушки» 

(группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР) 

День недели Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.25 

 

10.35-10.55 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Музыкальная 

 

 

Изобразительная 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 

 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

Корр.-разв.деят. с детьми 

седьмого года жизни 

 

Познавательно-

исследовательская 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Вторник 9.00-9.25 

 

9.35-9.55 

 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. 

(логопед.) 

Познавательная 

(английский язык) 

 

Двигательная 

Речевое развитие  

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

9.00-9.22 

9.35-9.58 

 

10.10-10.35 

 

 

 

 

16.20-16.45 

Корр.-разв.деят. 

(логопед.)/изобразительная 

 

Познавательно-

исследовательская 

(мат.разв.) с детьми 

седьмого года жизни 

 

Двигательная (на улице) 

Речевое 

развитие/художественно-

эстетическое развитие  

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Среда 9.00-9.25 

 

 

 

10.50-11.10 

 

15.30-15.55 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Познавательное 

развитие  

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

10.20-10.40 

 

 

15.30-15.55 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие 

– по подгр.) 

 

Музыкальная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательное развитие  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное/ 

познавательное развитие 

Четверг 9.00-9.25 

 

9.35-9.55 

 

Музыкальная 

 

Корр.-разв.деят. 

(логопед. обучение 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

 

9.00-9.22 

 

9.35-9.58 

 

Корр.-разв.деят. 

(логопед.)/ познавательно-

исследовательская 

(математическое развитие) 

Речевое развитие 

Познавательное развитие  

 

 



 

15.30-15.55 

грамоте) 

Познавательно-

исследовательская 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

 

 

15.30-15.55 

(по подгр.) 

 

Двигательная 

 

 

 

Физическое развитие 

Пятница 9.00-9.25 

 

10.20-10.40 

 

 

15.30-15.55 

 

 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная (на 

улице) 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

9.00-9.25 

 

10.20-10.40 

 

 

15.30-15.55 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Музыкальная 

 

 

Изобразительная 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подготовительная группа № 11 

«Буратино» 

(группа компенсирующей направленности для детей с ТНР) 

 

День недели Время Виды деятельности Образовательные области 

Понедельник 9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.25-10.55 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. (логопед.) 

Познавательная (англ.язык) 

Изобразительная 

 

Двигательная 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Вторник 9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

15.30-15.55 

Корр.-разв.деят. (логопед.) 

Познавательно-исследовательская (матем. развитие) 

Музыкальная 

 

Познавательно-исследовательская 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Социально-коммуникативное 

развитие/познавательное развитие 

 

Среда 9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

16.20-16.45 

Познавательно-исследовательская (матем. развитие) 

Двигательная  

Коммуникативная  

(развитие речи) 

 

Познавательная 

(английский язык) 

 

Познавательное развитие 

Физическое развитие  

Речевое развитие 

 

 

Познавательное развитие 

 

Четверг 9.00-9.30 

10.10-10.40 

 

16.20-16.45 

Корр.-разв.деят. (логопед. обучение грамоте) 

Изобразительная 

 

Двигательная (на улице) 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Пятница 9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

16.20-16.45 

Коммуникативная  

(развитие речи) 

Познавательно-исследовательская 

 

Музыкальная 

Речевое развитие 

 

Познавательное развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 



2  младшая группа № 12 

«Волшебники» 

Средняя группа № 13 

«Знайки» 

День недели Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Время Виды 

деятельности 

Образовательные 

области 

Понедельник 9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

Изобразительная  

 

Музыкальная 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Изобразительная  

 

Двигательная (на 

улице) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Вторник 9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

10.00-10.20 

 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

Двигательная 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

Среда 9.10-9.25 

 

 

 

10.00-10.15 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

Музыкальная 

Познавательное 

развитие  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математическое 

развитие) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Познавательное 

развитие  

 

 

 

 

Четверг 9.10-9.25 

 

 

 

10.00-10.15 

 

 

Познавательно-

исследовательская  

 

 

Двигательная 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

Физическое развитие  

 

9.00-9.20 

10.45-11.05 

 

 

 

 

Двигательная 

Изобразительная 

Познавательно-

исследовательская  

 

 

Физическое развитие  

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

Пятница 9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

 

 

Изобразительная 

 

Двигательная (на 

улице) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

Музыкальная 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие/познавательное 

развитие 

 

 



 

 


